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ARRANG@R: VINGTOR RC-CLUB

Vtilfelle ddrig veer.

Kol espen.kvien&l@gmail.com
mobil 462 65 100

Norges ukjente toppidrett:

Norgesmesterskap i radiostyrt presisjonsakrobatikk

9. - 12. august

Modellflyplassen ved Maarud gard, Ser-Odal kommune

Vingtor RC-klubb og Modelilflyseksjonen i Norges Luftsportsforbund har gleden av & invitere til NM i radiostyrt presisonsakrobatikk.

Glem brakete modellfly ute av kontroll p& det lokale jordet og @ystein Sundes sang “Modeellfly”. Moderne radiostyrt presisjonsakrobatikk (F3A) er en
internasjonal idrettsgren som stiller ekstreme krav il piloter og utstyr. Idretten organiseres internasjonalt av
Den Internasjonale Luftsportsfederasjonen (FAI), og er tilsluttet Norges Idrettsforbund.

Det norske landslaget deltar i VM, EM og nordiske mesterskap. Arets norske mesterskap arrangeres pa Maarud flyplass i Hedmark
fra 9. til 12. august. Mesterskapet vil bli en oppvisning i det beste landet har & by pa av pilotferdigheter og avansert teknologi.

Utoverne flyr kompliserte akrobatiske programmer, som blir bedomt etter strenge kriterier. Flyene er maksimalt 2x2 meter og veier maksimalt 5 kg.
Flyene var tidligere utstyrt med drivstoffmotorer, men de siste arene har radiostyrte fly gatt i bresjen for elektrorevolusjonen. Nye elektriske motorer
har sterre yteevne enn drivstoffmotorer, og nesten alle deltagende fly er i dag elektriske. Flyene er som regel bygget i moderne komposittmaterialer,
og minner lite om tidlige tiders balsakonstruksjoner.

Et langt idrettsliv fikk sin offisielle anerkjennelse av idretts-Norge da Norgesmester Ola Fremming leftet Kongepokalen over hodet i 2011. Fremming
har i mange ar veert helt i toppen av norsk og internasjonal F3A, og da F3A for ferste gang ble tildelt Kongepokalen, var det ikke uventet Fremming
som tok den med hjem.

Kongepokal til tross, det er f& utenfor det organiserte modellflymiljoet i Norge som kjenner til denne idretten. N& har presse og publikum anledning
til & overvaere det 51. norgesmesterskapet i presisjonsakrobatikk, inkludert klassemesterskapene i den fellesnordiske mellomklassen Nordic og den
nasjonale rekrutteringsklassen Sport.

Vennlig hilsen Vingtor RC-klubb og Modellflyseksjonen i Norges Luftsportsforbund,
ved gruppeleder F3A og presseansvarlig Espen Kvien, f3a.norge @gmail.com, 46265100
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Intervju med to ukjente toppidrettsutovere

Det er like meningsfullt & sammenligne F3A med tradisjonelle modellfly som det er & sammenligne Therese Jorhaug med en vanlig turgaer i
Norge har et ukjent toppidrettsmiljo. Mot to av vare beste NM-piloter, Ola Fremming og Henning Jorkjend.

1. Nar begynte du & fly radiostyrte fly, og hva fikk deg inn i sporten?
2. Nar begynte du & konkurrere i kunstfiyging?

3. Hvordan vil du beskrive flystilen din?

4. Hvor ofte trener du, og hva fokuserer du pa nar du trener?

5. Hvordan har sporten utviklet seg siden du startet?

6. Hvordan ser du for deg sporten i fremtiden?

Ola Fremming (48 ar)

Ola Fremming er en institusjon i norsk radiostyrt flysport. Kongepokalvinneren i F3A fra 2011 har ogsé solide internasjonale resultater a vise til. Ingenioren fra Horten er trolig Norges minst kjente toppidrett-
sutover.

1. Jeg kjopte min forste radio i 1979. Da hadde jeg allerede kastet frifluktmodeller pa jorder og lopt etter dem som en gaerning. Vi var en gjeng pa ungdomsskolen som dro hverandre i gang.
2. Jeg deltok i min forste konkurranse i 1982 og debuterte i NM i den né nedlagte klassen Vingtreff i 1983.

3. Jeg prover & finne en slags middelvei i forhold til internasjonal konkurransesammenheng. | VM flyr noen veldig langsomt og nserme, mens andre flyr raske og store evelser. Jeg prover & ligge midt imellom. Det er bare de
absolutt beste som kommer unna med en helt egen stil.

4. Det er veldig variabelt hvor ofte jeg trener, men jeg prover & trene hvertfall fire ganger i uka, ofte litt flere ganger rett for konkurranser. Jeg prover & forholde meg til ovelsene slik de er definert i det internasjonale regelverket.
Jeg trener pa a bli flinkere til & markere elementene, som for eksempel begynnelser og avslutninger pa delelementer i bestemte ovelser.

5. Sporten har utviklet seg enormt mye. Pa grunn av teknologisk utvikling og dertil regelendringer, kan man fly mer spektakuleere evelser. Det medferer blant annet at flyprogrammene inneholder mye mer variasjon i ovelsene.
Da jeg begynte, floy vi kun senterovelser, mens nd demmes hele sekvensen. En annen ting er at den miljgmessige pavirkningen pa omgivelsene er mindre; steynivaet er sterkt redusert.

6. Jeg tror ikke det kommer dramatiske regelendringer, men en gradvis utvikling. Jeg tror det blir et hoyere generelt niva fordi det er flere nasjoner som er med. Det er hoyere levestandard internasjonalt,
flere har rad til & vaere med.

Henning Jorkjend (33 ar)

Henning Jorkjend har satset sterkt de siste drene pa a na toppen i norsk presisjonsakrobatikk. Vinneren av klasse Nordic i 2009 er pa vei opp i teten i eliteklassen F3A. Sivilingenieren fra Oslo tok nylig en sterk
fferdeplass i det svenske mesterskapet.

1. Jeg begynte med modelifly uten radiostyring i 4-56 arsalderen. Da jeg var 12 kjopte jeg min forste radiosender etter & ha holdt pa med friflukt i mange ar. Jeg er arvelig belastet etter en far som drev med modelifly.

2. Jeg ble mer eller mindre “tvunget” inn i konkurranser i 2005 av to eldre piloter i min daveerende klubb.

3. Jeg flyr stort, grasiost og langt unna.

4. Jeg driver med mengdetrening. | sommerhalvéret trener jeg nar jeg ikke er pa jobb og det ikke regner mye. Jeg prover a forbedre evelsene med hoyest vanskelighetsgrad som jeg far lav poengsum pa under konkurranser.
5. Den store endringen er at den har blitt elektrisk. Det startet med 2-takt forbrenningsmotor, sé 4-takt forbrenningsmotor, og sa ble det elektrisk 3-fasemotor. Dette er et generelt utviklingstrekk i radiostyrt flysport.

6. Sporten gar sakte, men sikkert framover. Flyene og utstyret blir billigere og bedre.



